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CARAGUATATUBA, UBATUBA
SAO SEBASTIAO E ILHABELA

Caraguatatuba sedia Pan-americano de
Beach Tennis de qumtq a domingo (25 a 28/9)

SOS Pet, ACC, Rotary Poiares e
outras 14 instituicdes participam
da Festa das Nacdes neste fim
de semana na Praga da Cultura
em Caragud

Em sua 39 edicéo, o evento ocorre na Pracga da
Cultura, no Centro da cidade, e reune a culina-
ria de 13 paises com a solidariedade. Organiza-
da pela Associacdo Comercial e Empresarial de
Caraguatatuba (ACEC), a Festa das Nacgées tera
toda a renda revertida para as entidades e ins-
tituicbes do municipio que participam da agéao.
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A partir desta quinta-feira (25),
Caraguatatuba se torna o centro
das atencbes do esporte conti-
nental ao sediar o Campeonato
Pan-americano de Beach Ten-
nis, que acontece até domingo
(28/9), na Arena Nacional do Ser-
ramar Shopping. O evento, que
tem entrada gratuita, conta com a
presencga de cerca de 300 atletas
de 18 paises e fortalece o turismo
esportivo na regiao.

» PAG. 03

Copa Brasil de Bicicross em
Caragud, festival de motociclistas
e rock em Sdo Sebd e competicdes
esportivas agitam Litoral Norte no
fim de semana

O fim de semana vem repleto de novidades no Li-
toral Norte, com uma programacgédo variada para
todos os publicos. De Sdo Sebastiao, com o ‘Mo-
tonation; até Ubatuba, com o ‘Longboard Festi-
val, e o Circuito Mares em Ilhabela. Séo festivais
gastronémicos, competigcbes esportivas, shows e
muita cultura acontecendo em nossa regiao. Leia
agora nossa agenda cultural!

»» PAG. 03
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Ex-prefeito de Caragud, Antonio Carlos,
e outras personalidades prestigiam os
10 anos da LW Construtora em O Quintal

No ultimo domingo (21/9), O Quintal recebeu o evento de 10 anos da LW Construtora. Durante a
ocasido, estiveram presentes os principais corretores da regiao, além de presengas ilustres como o
ex-prefeito de Caragud, Antonio Carlos. Uma tarde animada e muito agradavel para celebrar uma
década de eficiéncia e dedicagao da LW, que ja soma 10 empreendimentos de sucesso langados.
Parabéns a toda equipe da LW Construtora, em especial aos diretores Marcelo Thiago Francisco,
Leandro Gulli de Lima e Wanderson Pires de Souza — que os préximos anos sejam repletos de
prosperidade e sucesso a todos vocés!

promove evento de sucesso em Caragud

Advogada, procuradora juridica da Prefeitura de Caragua, escritora e palestrante internacional,
a Dra. Maiza Gaspar promoveu, no tltimo domingo (21), a vivéncia ‘Ousar Viver, em alusdo ao
‘Setembro Amarelo. O evento riquissimo em contetdo, aconteceu no Hotel Jangada Flat, em
Caragud, e foi um verdadeiro norteador para mulheres que prestigiaram a ocasido. Fora isso, a
Dra. Maiza foi também a convidada especial do projeto ‘Quartas Literdrias’ da Fundacc, onde
compartilhou sua jornada inspiradora como autora de 10 livros, coletivos e individuais, e prestou
incentivo aqueles que desejam trilhar o caminho da escrita. Parabéns, Dra. Maiza!

Na rota do turismo: Caraguatatuba
tem fins de semana agitados

Outro ponto alto da semana foi o Festival de Foodtruck na Praga de Eventos do Centro da cidade,
que privilegiou muitas empresas locais, como o nosso parceiro Espeticho. Ficamos muito conten-
tes em anunciar tantos eventos de sucesso que tém movimentado Caragud nas tltimas semanas.
Parabéns, Prefeito Mateus Silva e gestdo!

Massagista Ana Carvalho marca presenga
na primeira edicdo da CardioRace

No ultimo fim de semana (19 e 20), Caragua também contou com a primeira edi¢do da ‘CardioRa-
. c€, evento que promove conscientizagdo sobre as doengas cardiovasculares, no Teatro Mario Co-
vas. Feira de Satde, palestras, corrida e até massagem — no estande da nossa parceira anunciante
Ana Carvalho — foi oferecida durante o evento, que lotou o teatro.

Festa das Nagdes movimenta redes sociais
com instituicoes que irdo participam do
evento mostrando bastidores

Os preparativos para a Festa das Na¢oes de Caragud seguem a todo vapor! Nos tltimos dias, as
ONGs que irdo participar do evento tém animado as redes sociais com videos que esbanjam cria-
tividade e aticam a curiosidade do publico. Vale a pena conferir! Algumas das institui¢des confir-
madas para a festa, sdo: Movimento de Amor ao Proximo (MAP), Rotary Poiares, Associagao de
Combate ao Céncer (ACC), SOS Pet, e outras 13. A Festa das Nagdes comega neste sdébado (26) e
segue até domingo (28), na Praga da Cultura, no Centro. Prestigie e apoie esta causa!

FESTADAS @
NACOES

26 A I8 DE SETEMBRC

Ni PRACA Dé CLATURA

Carlos Wizard lota Teatro Mario Covas, em
Caraguatatuba

Com a participagdo de muitos comerciantes, empresarios e empreendedores da regido, a palestra
promovida pelo empresério Carlos Wizard — conhecido por ser o fundador da Wizard, maior
rede de ensino de idiomas do Brasil —, foi um verdadeiro sucesso! Com o teatro lotado, a ltima
quarta-feira (24) foi pra la de especial, e contou com sorteio de livros e muita animagao.
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Mais de 20 anos de
experiéncia no Litoral Norte!
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PUBLICITARIO E VIAJANTE COM DICAS DE VIAGENS

Descobrindo Berlim:
Historia, cultura e
experiéncias inesqueciveis

Ol4, viajantes! Nesta edi¢do, nosso destino
sera Berlim, na Alemanha, uma cidade in-
crivel que guarda historia, cultura e muitas
experiéncias unicas. Juntos, vamos descobrir
tudo o que a capital alema tem a nos oferecer.
Meu nome é Paulo Castanheira, viajante pelo
mundo, e vou dividir com vocés minhas ex-
periéncias de mais de 70 paises visitados.

Entre os pontos turisticos imperdiveis, estao
o Portdo de Brandenburgo, um dos marcos
mais iconicos da cidade e simbolo da reu-
nifica¢do alem3, e o Reichstag, o imponente
Paldcio do Parlamento com sua arquitetura
marcante. O Memorial aos Judeus Mortos na
Europa é uma visita comovente em home-
nagem as vitimas do Holocausto, enquanto
o Checkpoint Charlie relembra os tempos da
divisdo entre Berlim Oriental e Ocidental. O
Muro de Berlim, hoje transformado na East
Side Gallery, é um museu a céu aberto com
murais artisticos de grande impacto, e a To-
pografia do Terror registra em detalhes os
crimes do regime nazista.

No campo cultural, Berlim ¢ igualmente
fascinante. A Ilha dos Museus reune cinco
institui¢oes de renome mundial, a Torre de
Televisido (Fernsehturm) oferece uma vista
panordmica deslumbrante, e a Alexander-
platz é ponto central da cidade, com desta-
que para o Reldgio Mundial (Weltzeituhr).
A Gendarmenmarkt, considerada uma das
pragas mais belas da capital, abriga cons-
trugdes imponentes como a Konzerthaus e
as catedrais Alema e Francesa.

Além disso, ha outros locais que merecem
ser explorados. A Potsdamer Platz é um
exemplo moderno e vibrante do renasci-
mento da cidade apds a reunificacio, en-
quanto o Tiergarten é um vasto parque ur-
bano perfeito para caminhadas e descanso.
A Bebelplatz, por sua vez, carrega uma forte
carga historica, com edificios de grande
importancia, como a Universidade Hum-
boldt e a Opera.

Para quem busca experiéncias diferentes,
Berlim reserva passeios por bunkers que
serviram de abrigo durante a Segunda
Guerra Mundial e a Guerra Fria, além de
bairros como o Mitte, que encantam os vi-
sitantes com sua rica e colorida arte de rua.

O clima também merece atengdo: no in-
verno, as temperaturas variam entre -2°C
e 8°C, enquanto no verdo os termometros
ficam entre 15°C e 25°C, sendo julho o
més mais quente. A cidade é considerada
segura, mas, como em todo grande centro
turistico, é necessario cuidado com os ba-
tedores de carteira. A comunica¢do nio é
um problema, ja que o inglés é amplamente
falado, e a moeda oficial é o Euro, cotado
em média a R$ 6,31.

Em relagao aos custos, uma passagem aé-
rea de ida e volta para Berlim sai por vol-
ta de R$ 3.990,00 em novembro de 2025,
segundo o Google Flights, valor que pode
ser reduzido em até 35% quando pago com
milhas. Para os brasileiros, a entrada no
pais ndo exige visto, e a permaneéncia é per-
mitida por até trés meses. Portanto, faga as
malas e aproveite tudo o que esse incrivel
pais tem a oferecer. Bora viver a vida!

A ideia do Sudoku é bem simples: completar todas as 16 células usando nimeros de 1
a 4, sem repetir os nimeros numa mesma linha, coluna ou grade (2x2).
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Caraguatatuba é sede do Pan-americano de Beach Tennis e reune atletas
de 18 paises em competicdes na Arena Nacional do Serramar, de 25 a 28/9

) POR REDAGAO

Foto: Bruno Brandéo / Divulgagdo.
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Com expectativa de reunir cerca de 300 atletas de 18 paises, a competigéo ocorre na Arena Nacional

do Serramar Shopping e tem entrada gratuita.

Caraguatatuba serd palco de um dos
maiores eventos esportivos do continen-
te. Entre os dias 25 e 28 de setembro, a
cidade recebe o Campeonato Pan-ame-

ricano de Beach Tennis, uma competi-
¢d0 que vai reunir 18 paises na Arena
Nacional, instalada no Serramar Sho-
pping, no bairro Pontal de Santamarina.

A entrada para o publico serd gratuita.

Realizado desde 2013, o Pan-americano
de Beach Tennis se consolidou como a
principal competi¢do da modalidade nas
Américas. Em 2024, o torneio foi realiza-
do em Oranjestad, Aruba, e reuniu atletas
de diferentes categorias. O Brasil, como de
costume, se destacou com uma campanha
vitoriosa e a conquista de 28 medalhas,
sendo 13 de ouro, 13 de prata e duas de
bronze, que o coloca na posi¢do de potén-
cia mundial no esporte.

A edigdo em Caraguatatuba na Arena Na-
cional terd 15 quadras para os jogos, além
de uma arena central com arquibancadas,
camarotes e espagos exclusivos para o
publico e patrocinadores. A expectativa
¢ reunir aproximadamente 300 atletas de
18 delegagdes, incluindo alguns dos prin-
cipais nomes do cendrio internacional.
Além de elevar o nivel técnico da com-
petigdo, o torneio deve atrair milhares de
pessoas ao longo dos quatro dias, o que
movimenta a economia local e fortalece o
turismo esportivo na regiao.

Os paises confirmados para a competi¢io

deste ano sdo Argentina, Aruba, Bolivia,
Bonaire, Brasil, Canada, Chile, Colombia,
Costa Rica, Curagao, Equador, Estados
Unidos, México, Paraguai, Peru, Porto
Rico, Uruguai e Venezuela.

A abertura oficial serd nesta quinta-feira
(25), as 18h, com o desfile das delegagdes.
Na sequéncia, esta programado o Desafio
Brasil x Itdlia de Dupla Mista, e as 20h o
publico podera acompanhar a estreia da
Selecdo Brasileira.

Nos primeiros dias, os jogos eliminatdrios
serdo disputados no sistema de chavea-
mento sempre das 8h30 as 19h. As finais
estdo marcadas para domingo, dia 28, a
partir das 8h30, com as decisdes das cate-
gorias feminina, masculina e mista.

Além das disputas oficiais, o Pan-Ameri-
cano contard com atragdes especiais, como
o Desafio de Dupla Mista, que deve reunir
nomes como Michele Cappelletti e Sofia
Cimatti contra Maria Nakamura e Richard
Gomes, atleta de Caraguatatuba. Outro
destaque sera a presenca do embaixador da
competicdo, Z¢é Luiz, que participa ativa-
mente da promogdo da modalidade.

AGENDA CULTURAL

Motonation (26 a 28) em Séo Sebd, Longboard Ubatuba Festival (26 a 28),
Copa Brasil de BMX (27 e 28) em Caragud e Circuito Mares (27 e 28) em
llhabela agitam fim de semana

) POR DRIELLY LEITE

O fim de semana vem recheado de atra-
¢oes nas quatro cidades do Litoral Nor-
te. Sdo shows, festivais, apresentagdes
teatrais, recitais, arte e muita gastro-
nomia, que promete agradar a todos os
publicos. Confira agora nossa Agenda
Cultural e programe seu fim de semana
em grande estilo!

Caraguatatuba - Neste fim de semana, o
Por do sol no Mirante do Camaroeiro sera
palco do espetaculo de danca ‘Vitrines,
da SETES Companhia de Danga. O even-
to ocorre de sexta a domingo (26 a 28), as
17h30. A entrada ¢é gratuita e a classificagao
indicativa para 14 anos.

Na sexta-feira (26), as 19h, a Videoteca Ld-
cio Braun exibe o filme ‘Suguarana’ (2025),
dirigido por Clarissa Campolina e Sérgio
Borges. A exibi¢do integra a ‘Sessdo Exis-
ténciaS, promovida pelo Ponto de Cultura
Cineclube Sambaqui. A entrada ¢ gratuita e
a classificagdo indicativa para 16 anos.

Neste fim de semana, o Teatro Mario Co-
vas também oferece uma programagio es-
pecial no sabado (27), as 20h, com a comé-
dia ‘Nunca desista de seus sonhos, baseada
na obra de Augusto Cury. Os ingressos do
espetaculo custam entre R$ 50 e R$ 120, e
podem ser adquiridos antecipadamente na
Reticéncias Livraria (na Av. Anchieta, 556,
Centro) ou pelo site sympla.com.br.

® Outro  evento
que promete agi-
tar o sdbado (27)
e domingo (28)
¢ a Copa Brasil
 de BMX, evento
nacional valido
para o ranking
da  Confedera-
¢ao Brasileira de
Ciclismo (CBC),
classe C2. A
' competi¢io re-

une pilotos de

todo o pais e oferece disputa em 62 cate-
gorias, entre as de alto rendimento (Cham-
pionship) e as amadoras (Challenge). No
sabado, ocorrerd uma programagio espe-
cial para inscritos no evento e competido-
res; e no domingo, a partir das 10h, ini-

ciam-se as baterias, que ocorrerdo até
o fim da tarde.

No domingo (28), das 14h as 20h, a
Praga do Caicara, no Centro, rece-
be o Festival Ecapira Autorais 2025,
com apresentagdes musicais de artis-
tas locais e exposi¢cdo de artesanato.
Para esta edi¢do, estdo confirmadas
as apresentacdes de Ronald RP (rap),
Talia Armani (MPB), Kayla Makena
(reggae), The Warning Club (metal),
Gustavo Maré (samba rock e reggae) e
Sr. Bamba (rock, reggae e MPB). A en-
trada é gratuita.

Também neste domingo, das 9h as
17h, a Praia do Centro recebe mais
uma edicdo do Navegar Experience,
com muitas atragdes culturais, ativi-
dades nauticas e gastronomia. A par-
tir das 15h, acontece o Luau ao pér do
sol. O evento ocorre na faixa de areia
atras da Secretaria de Turismo e tem
entrada gratuita.

Para ficar por dentro das novidades
da Prefeitura, siga o Instagram @cara-
guatatuba_oficial, @turismocaraguata-
tuba, @fundacc ou acesse o site www.
caraguatatuba.sp.gov.br.

Sao Sebastido
- Neste fim de
semana, a ci-
dade recebe a
primeira edi-
¢do do ‘Moto-
nation), evento
que promete |
reunir moto-
ciclistas, rock
e gastronomia.
Programado para ocorrer de sexta
(26) a domingo (28), no Complexo
Turistico da Rua da Praia, no Cen-
tro, o evento contara com diversos
shows musicais, praga de alimen-
tacdo, chopps e cervejas artesanais,
e area de expositores. Na sexta, o
evento comega as 14h, ja no sdbado
e domingo as 11h30.

MU TUNATION

Compoem a programagao o0s
shows de Kiss Killers (cover do
Kiss), Aeroguns (cover do Guns
N’ Roses & Aerosmith), Ozzy
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Ozzmosis (cover do Ozzy Osbourne),
Radiotunes (Hard & Classic Rock Ra-
dio), Queen Special (Tributo ao Que-
en); além das bandas locais Dr. Dri-
ve, DNA 012, Maior Abandonado, Sr.
Bamba, George Moon, Pizzicato, D]
Lost e DJ Dani Turtles.

No sidbado (27), o bairro Sao Francis-
co recebe a 22 edi¢do do ‘SSambinha’. A
partir das 14h, a animagéo fica por con-
ta do Tokesamba e, a partir das 16h30, o
grupo Samba de Dom sobe ao palco 360
para apresentar um repertério repleto
de classicos do samba e do pagode. A
entrada é gratuita.

Ainda no sabado, as 19h30, o Teatro Muni-
cipal recebe o Recital de Primavera com a
Camerata Jovem Novo Mundo, composta
por 14 estudantes de violino e violonce-
lo. O concerto musical é livre para todos
os publicos e o ingresso solidario é 1kg de
alimento néo perecivel, exceto sal e agtcar.

No domingo (28), a partir das 9h, a Praia
de Barra do Sahy recebe o Desafio Speedo,
que reunira atletas experientes e inician-
tes em trés percursos, que prometem tes-
tar os niveis dos nadadores. A expectativa
¢ de que mais de dois mil atletas partici-
pem da competi¢do.

Para ficar por dentro das novidades da Pre-
feitura, siga o Instagram @prefsaoseba e @
turismosaosebastiao ou acesse o site www.
saosebastiao.sp.gov.br.

P lhabela - O 260

Festival Danca e
Movimento  en-
cerra neste fim de
semana com apre-
sentagdoes  espe-
ciais na sexta (26)
e no sabado (27).
i O evento, que ¢
considerado um
dos maiores en-
contros de danca
e movimento do
Litoral Norte, acontece no palco do Espa-
¢o Cultural Pés no Chao, a partir das 20h,
com entrada gratuita.

Ainda neste fim de semana, o maior evento
de aguas abertas do Brasil, esta de volta a

Ilhabela. Em sua 42 etapa da tempora-
da, o Circuito Mares sera realizado na
Praia do Perequé, com a participagiao
confirmada de trés mil atletas. No sa-
bado (27), as competicdes iniciam as
10h30, e no domingo (28), as 7h30.

No mesmo dia, a partir das 17h, o pd-
blico poderd acompanhar o Luau Casa
Mares, durante o por do sol na Praia do
Perequé. Faz parte da programacio, a
apresentagdo da cantora e instrumen-
tista Mariana Lizardo, acompanhada
pelo percussionista Rafael Poujo.

Para ficar por dentro das novidades
da Prefeitura, siga o Instagram @pre-
feituradeilhabelaoficial ou acesse o site
www.ilhabela.sp.gov.br.

Ubatuba - En- pm
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(28), a cidade iy >

recebe a etapa ]
do ‘Longboard
Ubatuba Festi-
val, na Praia do
Sapé, na regido
Sul. Ao todo,
serdo 10 cate-
gorias e pre-
miagdes que so-
mam R$ 30 mil.
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Além das baterias, o evento serd mar-
cado pela inauguragido da sede da Es-
colinha de Surfe, na Rua Seis (Praia
do Sapé), no sabado (27), as 15h. O
espago sera voltado a inicia¢do, in-
clusio e desenvolvimento técnico de
criangas e jovens.

E a partir desta quinta (25), a mostra
‘VERNICE ME - Pinte-me’ estd aberta
a visitagdo gratuita, diariamente, das
12h as 22h, na Rua Guarani, 686, Ita-
gua, até 30 de novembro. A exposi¢ao
reune artistas de diferentes cidades e
propoe um dialogo sobre identidade,
linguagens e culturas.

Para ficar por dentro das novidades da
Prefeitura, siga o Instagram @ubatu-
bapref ou acesse o site www.ubatuba.
sp.gov.br.
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Caraguatatuba propde taxa de residuos
para cumprir Marco Legal do Saneamento
Bdsico e evitar perda de verbas federais
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Se aprovada, a cobranga da taxa seré mensal e baseada no consumo de energia de cada imével.

Para manter-se em conformidade com o
Novo Marco Legal do Saneamento Basico
(Lei Federal n° 14.026/2020) e com a Po-
litica Nacional de Residuos Soélidos (Lei
n° 12.305/2010), o Governo Municipal
de Caraguatatuba protocolou na Camara
de Vereadores o Projeto de Lei que cria a
Taxa de Manejo de Residuos Sélidos Ur-
banos (TMRSU).

Sem a instituigdo da taxa, a cidade ficaria
entre os mais de 90% dos municipios bra-
sileiros hoje impedidos de acessar recursos
da Unido — como repasses do Fundo de
Participagao dos Municipios (FPM), finan-
ciamentos da Caixa Econdmica Federal e
do BNDES, além de convénios federais. A
perda desses recursos comprometeria in-
vestimentos em dreas essenciais, do sanea-
mento a saude, e exporia a administragio
municipal a responsabilizacdes previstas na
Lei de Responsabilidade Fiscal.

O prefeito Mateus Silva ressalta que a
criagdo da taxa ndo é uma escolha politi-
ca, mas uma obrigacao legal. “A omissao
significaria abrir mao de verbas funda-
mentais para a cidade e colocar em risco
a continuidade dos servicos de coleta e
destinacdo de residuos”, destacou.

Como seria a cobranga? - O Projeto de
Lei define valores diferentes para a taxa-
¢do, de acordo com a categoria do imével
e o consumo mensal de energia elétrica,
que foi adotado como referéncia para es-
timar a geragdo de residuos. No caso das
residéncias, os valores variam de R$ 23,89
para quem consome até 60 kWh por més,
R$ 35,86 para consumo entre 101 e 150
kWh e R$ 390,25 para consumo superior
a2.500 kWh. Para os estabelecimentos co-
merciais, a cobranga minima prevista é de
R$ 9,54, para consumo de até 60 kWh, R$
46,09 na faixa entre 301 e 400 kWh e R$
206,63 acima de 2.500 kWh.

Nos imoveis destinados a servigos pu-

blicos, os valores variam de R$ 5,12 para
consumo de até 60 kWh, R$ 31,61 para
a faixa entre 401 e 500 kWh e R$ 111,05
para os que ultrapassarem 2.500 kWh.
Para a categoria industrial, a taxa comega
em R$ 10,52 para consumo de até 60 kWh,
sobe para R$ 64,87 entre 401 e 500 kWh e
alcanca R$ 227,89 para unidades com con-
sumo superior a 2.500 kWh. Esses valores
foram calculados com base em estudos
técnicos que consideram o custo real dos
Servigos de coleta, transporte, tratamento
e destinagdo final dos residuos, conforme
exigem as legislacoes federais.

Se aprovada, a cobranga da taxa serd
mensal e vinculada a cada imével. O
projeto autoriza que o valor seja inclui-
do na fatura de energia elétrica, em con-
vénio com a concessiondria EDP, o que
garante mais praticidade para o contri-
buinte. O pagamento seguird o mesmo
prazo de vencimento da conta de luz, e
os recursos arrecadados serdo deposita-
dos em conta especifica do Tesouro Mu-
nicipal, destinados exclusivamente ao
custeio e aos investimentos necessarios
para manter a eficiéncia dos servigos de
manejo de residuos.

Isengdes - O texto também prevé situ-
acoes de isengdo. Estdo dispensados do
pagamento os consumidores classificados
como “residencial baixa renda” pela con-
cessiondria de energia, as familias inscri-
tas no Cadastro Unico ou beneficiarias do
programa Bolsa Familia, além dos érgaos
da Administragdo Publica direta e indire-
ta. Dessa forma, a proposta busca respei-
tar o principio da modicidade e preservar
os direitos de cidaddos em situagdo de vul-
nerabilidade social.

O texto segue para andlise e deliberacdo
dos vereadores na Camara Municipal.
Se aprovado e apos san¢do do Execu-
tivo, deve entrar em vigor a partir de
janeiro de 2026.

Caraguatatuba realiza audiéncias publicas sobre o
Plano de Contingéncia da Defesa Civil, nos bairros
Jaraguazinho, Morro do Algodd&o e Casa Branca

As audiéncias pUblicas acontecem nos dias 02,
09 e 23 de outubro.

A Secretaria de Seguran¢a Publica e Mo-
bilidade Urbana e Defesa Civil promo-
vem nos dias 02, 09 e 23 de outubro, nos
bairros Jaraguazinho, Morro do Algodao e
Casa Branca, respectivamente, Audiéncias
Publicas do Plancon - Plano de Contin-
géncia da Defesa Civil. As reunides foram
agendadas nos bairros de maior risco de
deslizamentos (Jaraguazinho e Casa Bran-
ca) e alagamentos (Morro do Algodao).

Previsto na Lei 12.608, de 2012, o Plan-
con é um plano operacional de respon-
sabilidade do municipio voltado para a
preparagdo de desastres, mediante a defi-
ni¢ao de um cendrio de risco local, com a

participa¢do comunitdria.

No Plano de Contingéncia sdo definidos
cendrios de risco (4reas com populagio
vulnerdvel a eventos como inundagdes,
enxurradas, deslizamentos, entre outros),
recursos humanos disponiveis (médicos,
assisténcia social, engenharia, pessoal de
apoio, etc.), recursos materiais disponiveis
(caminhdes, escavadeiras, barcos, ma-
quinas diversas e ambuléncias); dreas de
abrigamento (gindsios, escolas e parques);
e responsaveis pelos acionamentos dos re-
cursos e demais procedimentos que propi-
ciem, a partir do cendrio identificado, as
tomadas de decisdes necessdrias.

A gestdo de riscos de desastres estd ali-
nhada com a Estratégia Internacional de
Redugio de Desastres (EIRD), da Organi-
zagao das Nagdes Unidas (ONU), e com
0 Marco de Sendai, acordo norteador que
estabelece diretrizes para a redu¢io do ris-
co de desastres.

Programagio

Dia 2/10 - 19h - EMEF Prof. Jorge pas-
sos, Rua Osiel Egidio de Farias, s/n, bairro
Jaraguazinho.

Dia 9/10 - 19h — na EMEF Prof. Carlos
Altero Ortega, Rua Sete, 15, bairro Morro
do Algodao.

Dia 23/10 - 19h - EMEEF Prof. Luiz Silvar
do Prado, Rua José Pedro de Oliveira Bar-
bosa, 805, bairro Casa Branca.
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Quais sdo os critérios essenciais para
escolher a melhor escola para meu filho?

Escolher a escola do seu filho é uma das
decisdes mais importantes da vida familiar.
Mais do que olhar apenas para mensalidade
ou localizagdo, é preciso considerar como
aquele espago vai contribuir para o desen-
volvimento académico, social e emocional
da crianga. Cada familia tem suas priorida-
des, por isso o primeiro passo é pensar no
que é essencial para vocés: valores, proposta
pedagogica, acolhimento e visdo de futuro.

A metodologia de ensino e a qualificagio
dos professores merecem atengéo especial.
Pergunte como a escola trabalha o aprendi-
zado: estd mais voltada para provas e resul-
tados ou estimula projetos, criatividade e
autonomia? Observe também se os educa-
dores estdo preparados e engajados. Afinal,
sdo eles que estardo no dia a dia com seu fi-
lho e farao diferenca na experiéncia escolar.

Outro ponto fundamental é a infraestrutura.
Visite a escola, observe a seguranca, a higie-
ne e a organizagao das salas, biblioteca, labo-
ratorios e espagos de convivéncia. Pergunte
sobre os recursos oferecidos para criangas
com necessidades especificas e conhega as
atividades extracurriculares, que ajudam no
desenvolvimento integral dos alunos.

Por fim, avalie a logistica e o clima escolar. A
localizacdo deve ser pratica para a rotina da
familia, os custos precisam caber no orga-
mento e a comunicagdo com os pais tem de
ser clara e constante. Mais do que tudo, perce-
ba como vocé e seu filho se sentem ao entrar
na escola: o ambiente é acolhedor? Hé respei-
to & diversidade? Esse “sentir” muitas vezes
diz mais do que qualquer lista de critérios.

E lembre-se: vocé néo precisa fazer essa esco-
lha sozinho. Nés estamos ao lado das fami-
lias para orientar, acolher duvidas e ajudar a
encontrar o melhor caminho para a educagio
do seu filho. Porque quando pais e educa-

COLUNA SOCIAL

ACONTECIMENTOS

04 )

LITORAL
& MENTE

Adriana Belintani

ADVOGADA ESPECIALISTA EM SAUDE MENTAL

Setembro Amarelo: falar
pode salvar vidas no trabalho

Setembro Amarelo é o més dedicado a pre-
vengao do suicidio e a valorizagdo da vida.
Embora seja um tema delicado, ele precisa
estar presente também no mundo do tra-
balho. Estresse excessivo, pressdes constan-
tes e ambientes pouco acolhedores podem
levar ao adoecimento silencioso de muitos
profissionais, afetando tanto sua vida pes-
soal quanto a produtividade das empresas.

A Organizagio Mundial da Satide aponta
que grande parte dos casos poderia ser evi-
tada com apoio e dialogo. No Brasil, a Lei
13.819/2019 instituiu a Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilagio e do Suicidio,
refor¢ando a importancia da informagao e
do cuidado coletivo. Empresas que estimu-
lam conversas abertas, oferecem programas
de apoio psicoldgico e capacitam lideres
para acolher fazem a diferenca.

No litoral, onde a sazonalidade do traba-
lho gera inseguranga e sobrecarga em al-
guns periodos, ¢ essencial oferecer suporte.
Escutas atentas, campanhas educativas e
acesso a canais como 0 CVV (188) ajudam
a reduzir riscos. Prevencdo nio se faz com
siléncio, mas com presenca.

O Setembro Amarelo nos lembra que saude
mental é parte do trabalho digno. Falar pode
salvar vidas — e cada palavra de acolhimen-
to pode ser o inicio de uma nova esperanga.

Adriana Belintani, advogada especialista em
satide mental no trabalho fundadora do Be-
lintani Advocacia e Mindcore Consultoria.

Instagram: @belintaniadvocacia
E-mail: adrianabelintani@belintani.adv.br

dores caminham juntos, as criangas ganham
muito mais do que uma boa escola: elas con-
quistam um futuro cheio de possibilidades.

Langamento La Mariah

La Mariah langou a Colegdo Saint Tropez, inspirada no charme e na elegancia do verao
francés, em um evento exclusivo nos dias 19 e 20 de setembro, celebrando a nova estacio
com muito estilo.

Fotos: Bruna Vieira.

Lei Orcamentdria Anual de 2026 de Caragud
serd encaminhada a Cadmara; investimento
previsto & de mais de R$ 1,6 bilhdo

-

A Secretaria de Planejamento Estratégico
e Desenvolvimento deve encaminhar a
Lei Or¢amentéria Anual (LOA) de 2026
de Caraguatatuba para votagdo na Cama-
ra Municipal até o dia 31 de outubro.

As contribuigoes enviadas pelos munici-
pes nas audiéncias publicas presenciais
das Regides Sul, Central e Norte, audién-
cia publica eletronica e das demandas do
Or¢amento Participativo serdo levadas
em consideragdo durante a elaboragdo do
projeto de lei que estima a receita e fixa a
despesa do municipio para o préximo ano.

O ponto de partida da Lei Or¢amentdria
Anual é a Lei de Diretrizes Orgamenta-
rias (LDO) de 2026 que prevé, inicial-
mente, investimentos na ordem de R$
1.630.657.355,65 para realizagdo dos pro-
gramas governamentais.

A secretaria de Planejamento Estratégico
e Desenvolvimento, Rogéria de Oliveira
Freitas, disse que as contribui¢des de cada
regido vao servir de base para a elabora-
¢do da Lei Orgamentaria Anual (LOA) de
2026. “O intuito das trés audiéncias foi
colher as necessidades de cada regido do
municipio, que sdo distintas e pontuais,
com a finalidade de refletir essas deman-
das no Or¢amento de 2026, avaliou.

As audiéncias atendem as exigéncias do
Art. 165 da Constitui¢do Federal, Arti-
go 48 da Lei Complementar 101/2000
(Lei de Responsabilidade Fiscal), Lei
4.320/1964 (Lei de Contabilidade Pu-
blica/Estatui Normas Gerais de Direito
Financeiro para elaboragdo e controle
dos or¢amentos e balanc¢os da Unido, dos
Estados, dos Municipios e do Distrito Fe-
deral) e Lei Organica Municipal (artigos
30 das disposic¢des transitorias - Emenda
a LOM n° 66/2025, 49 e 63).



Foto: Divulgag&o/ACEC.
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Gastronomia e solidariedade: Caragud
celebra Festa das Nagdes neste fim de
semana (26 a 28/9), no Centro, com a
participac¢d@o da S.0.S Pet, APAE, ACC,
Rotary Poiares, e outras 13 instituicdes

A tradicional celebragdo solidéria contaré com 17 entidades representando a gastronomia de 13 paises,

com toda a renda revertida para a causa social.

Neste fim de semana, de 26 a 28/9, Cara-
guatatuba serd palco da tradicional Festa
das Nagoes. A 32 edigdo do evento tem
entrada gratuita e serd realizada na Praga
da Cultura, no Centro. Organizada pela
Associagdo Comercial e Empresarial de
Caraguatatuba (ACEC), a festa retine gas-
tronomia, cultura e solidariedade.

Mais do que um evento gastrondmico, a
festa também tem carater social. Toda a
renda arrecadada com a venda dos produ-
tos de todas as barracas serd revertida para
institui¢des e entidades do municipio, que
desenvolvem trabalhos voltados a promo-
¢do da dignidade humana, a capacitagao
profissional, a geragdo de renda para pes-
soas em situacdo de vulnerabilidade social
e o acolhimento de animais.

Ao todo, 17 institui¢des que atuam em Ca-
raguatatuba devem participar do evento
e representar 13 paises com suas comidas
tipicas. A Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) ficara com a Inglater-
ra, a Associagdo de Combate ao Cancer com
os doces tipicos do Brasil, e a Casa Beija Flor
e o Instituto Surfé representardo os Estados
Unidos. O Fundo Social de Caraguatatuba
sera responsavel pela barraca do México.

A Casa da Amizade ficard com a China,
enquanto o Centro Espirita Bezerra de
Menezes e os Patrulheiros do Rei repre-
sentardo a Itdlia. A Franga serd represen-
tada pelo Conselho de Pastores de Cara-
guatatuba, a Comunidade Terapéutica Luz
do Caminho com a culindria nordestina
do Brasil, e a Fraternidade Maria Meira
ficara com a Argentina.

O Lions Club representard o Libano, o
Movimento de Amor ao Préximo ird pro-
mover a culinaria de Portugal, e a Pardquia
Santa Terezinha a gastronomia mineira do
Brasil. O Rotary Caraguatatuba Poiares
ficara com a Alemanha, o S.O.S Pet Cara-
gua com o Japao, e a Tenda de Umbanda
Caboclo Risca Fogo representara a Suica.
Além da culindria diversificada, a Festa
das Nacoes contard com apresentagdes
culturais, musica e danga que celebram
diferentes povos e tradi¢des.

Servico

Festa das Nagdes

Data: 26 a 28/9 | Funcionamento: Sex-
ta, das 18h as Oh, sdbado das 12h as Oh e
domingo das 12h as 21h | Local: Praga da
Cultura - Av. Dr. Arthur da Costa Filho,
25, Centro.

Aniversdario de 220 anos de llhabela

€ marcado por entrega de piscina
semiolimpica, novo bloco do Hospital
Mdrio Covas e UBS em Castelhanos

) POR REDAGAO

As inauguragdes visam aprimorar a qualidade
de vida da populagdo em dreas como esporte,
salde e educagdo.

O prefeito de Ilhabela, Toninho Colucci,
marcou as comemoragdes pelos 220 anos
do municipio com uma série de inaugu-
ragdes que reforcam os investimentos em
esporte, saide e qualidade de vida para a
populacido. Entre os dias 27 e 30 de setem-
bro, Colucci entrega a piscina semiolimpi-
ca do Polo de Educagédo Integrada (PEII)
Sul, 0 novo Bloco de Servigos do Hospital
Miério Covas Junior e a Unidade Basica de
Saude (UBS) da comunidade tradicional
de Castelhanos.

No sabado (27), as 10h30, a cidade ganha
sua primeira piscina semiolimpica, aqueci-
da e coberta, com estrutura completa para
treinamentos e competicdes, vestiarios e
arquibancadas. O equipamento consolida
o complexo esportivo do PEII Sul, que ja

dispoe de campo de futebol, pista de ska-
te, salas multiuso e arquibancada. A inau-
guragdo sera marcada por um Festival de
Natagdo com atletas de diversas cidades da
regido e presengas ilustres da natagio brasi-
leira, como Fabiola Molina, Gabrielle Ron-
catto, Leonardo de Deus e Ricardo Prado.

Na segunda-feira (29), as 11h, Coluc-
ci inaugura o novo Bloco de Servigos do
Hospital Municipal Governador Mario
Covas Junior, mais uma etapa da maior
obra de infraestrutura hospitalar da his-
téria da cidade. O espago moderno reune
setores estratégicos como Administragéo,
Farmidcia, Vigilancia Epidemiolégica,
Educa¢do Permanente em Satde, Lavan-
deria e Refeitério, além de vestidrios aces-
siveis e auditorio para 60 pessoas.

As celebragdes se encerram na terca-feira
(30), as 11h, com a inauguragio da nova
Unidade Bésica de Saude (UBS) da co-
munidade da Bafa de Castelhanos, antiga
reivindicagdo dos moradores que agora se
torna realidade. A unidade contard com
consultérios médico e odontolédgico, re-
cepgao, farmdcia, sala de curativo, inalagao
e demais espagos necessarios para atendi-
mento de qualidade. No mesmo local, esta
em fase final a construgdo da nova escola
municipal e ja foram entregues sanitarios
publicos, posto de informagdes turisticas e
espag¢o de armazenamento municipal.

NOVIDADES
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No domingo (21/09), a LW Construtora celebrou seus 10 anos no espago O Quintal, com
um almogo especial, que reuniu corretores e amigos, em uma tarde simplesmente mara-
vilhosa, no Litoral Norte.

Fotos: Divulgagéo.

Foto: Divulgag&o/PMSS.

Sdo Sebastiio avangca em seguranga publica
com novo programa, ‘Muralha Paulista’, em
parceria com o Governo de Séo Paulo

) POR REDAGAO

=

O programa visa fortalecer o trabalho ja realizado pelo Centro de Operagdes Integradas, aumentando
a eficacia das agdes policiais em tempo real no municipio.

Mantendo como prioridade a seguranga
publica, a Prefeitura de Sdo Sebastido deu
mais um passo importante para ampliagdo
do combate & criminalidade. Seguindo o
planejamento estratégico, a gestdo estd
avancando com as negociagdes para a im-
plantagao de cameras inteligentes de reco-
nhecimento facial em pontos estratégicos
da cidade.

No dltimo dia 19, o prefeito Reinaldinho
Moreira recebeu em seu gabinete Guilher-
me Nicolino, assessor militar da Secretaria
de Seguranga Publica de Sao Paulo, res-
ponsavel pelo Programa Muralha Paulista
no Litoral Norte e Vale do Paraiba.

A reunido contou também com a presenga
do comandante da Policia Municipal André
Maciel; do presidente da Camara, vereador
Edgar Celestino; do secretario de Seguran-
¢a Urbana (Segur), Rafael Nascimento; do
capitdo da Policia Militar, Adriano Diniz; e
de Rodrigo Drygala, diretor do Centro de
Operagdes Integradas (COI).

O Muralha Paulista é um programa do
Governo do Estado de Sado Paulo que visa
combater a criminalidade por meio da in-
tegragdo de sistemas de monitoramento
e inteligéncia, como cimeras e leitura de
placas veiculares, de prefeituras, residén-
cias e comércios, unindo-os a um banco
de dados estadual e a drgios policiais para
identificar e agir contra foragidos e veicu-
los roubados em tempo real.

Em Sdo Sebastido, o trabalho ji ¢ reali-
zado pelo COI, que monitora placas de

veiculos e cdmeras instaladas em pontos
estratégicos da cidade. Com a adesdo ao
programa, o municipio ampliard essa es-
trutura para criar uma verdadeira “mu-
ralha” de vigilancia, capaz de controlar a
mobilidade criminal e aumentar a efica-
cia das agdes policiais.

A nova tecnologia trard recursos ainda
mais avangados, como o reconhecimento
facial, além de possibilitar que os policiais
municipais utilizem o sistema diretamente
em seus celulares durante as ocorréncias,
garantindo resposta mais 4gil e eficiente.
Como parte de seu plano de governo, ali-
nhada com a politica de tolerancia zero
contra a criminalidade, a administracdo
municipal segue trabalhando e buscando
a adogdo de ferramentas modernas, como
0 monitoramento com reconhecimento fa-
cial e sistemas integrados de anélise de da-
dos para aumentar a eficiéncia e seguranga.

O prefeito Reinaldinho Moreira destacou
que a parceria com o Estado e a adesdo ao
Muralha Paulista refor¢am o compromisso
da gestdo em proteger a populagdo. “Sao
Sebastido ndo vai tolerar a criminalidade.
Estamos implantando novas tecnologias,
fortalecendo nossa seguranga urbana e ali-
nhando nosso municipio as politicas mo-
dernas do Estado. O cidadéo precisa se sen-
tir protegido, e nossa prioridade é garantir
que isso acontega’, destacou o prefeito.

Com a integragdo ao Muralha Paulista e o
investimento em cameras inteligentes, Sdo
Sebastido segue avancando com agdes efi-
cientes contra a criminalidade na cidade.



Foto: Instituto Educacional e Cultural Paideia.

Foto: Divulgagéo.
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Paideia enriquece aprendizado com aula-
passeio ao Museu Catavento, em Sé&o Paulo,
para alunos do Pré-2 e Ensino Fundamental

) POR DRIELLY LEITE

1 de oartubra de 0TS

Um complemento aos estudos em sala de aula, a excurséo ao museu de ciéncia e tecnologia é uma
oportunidade para que os alunos aprendam de maneira interativa.

Visando enriquecer ainda mais os estudos
realizados em sala de aula, o Instituto Edu-
cacional e Cultural Paideia promove uma
visita de campo ao Museu Catavento, em
Séo Paulo, no inicio do més de outubro para
alunos do Pré-2 e Ensino Fundamental.

A visita ocorre com o objetivo de oferecer
aos alunos a vivéncia pratica de algumas
pesquisas que vém sendo desenvolvidas
durante as aulas nos tltimos meses.

Segundo a diretora da instituicdo, Gislene
Angélica da Conceigéo, “esta é uma opor-
tunidade inesquecivel para que as criangas
reforcem aprendizagens cognitivas, cultu-
rais e sociais, em um ambiente seguro e
divertido”, destaca.

Com 250 instalagdes, 0 Museu Catavento,
museu de ciéncia e tecnologia da Secretaria
da Cultura, Economia e Industria Criativas
do Estado de Sao Paulo, foi inaugurado em
margo de 2009 com a missdo de aproximar
criangas, jovens e adultos do mundo cien-
tifico, por meio de exposigdes interativas.

Ainda durante o més de setembro, o Pai-
deia também promoveu uma visita a Bi-
blioteca Afonso Schmidt, em Caragud, e
esteve com o0 Pré-1 no Aquério de Ubatuba
e no Projeto Tamar. Fora isso, foi realiza-
da uma visita a Dra. Gabriela Pontes, por
meio do projeto ‘Sorrisos que Brilham.

Sobre o Paideia - Com mais de 15 anos
de tradigdo e inovagdo, o Instituto Educa-
cional e Cultural Paideia é uma referéncia

para quem busca educagdo de qualidade
no Litoral Norte. Pioneira na regido, a Ins-
tituigdo oferece ensino bilingue com foco
em tecnologia e desenvolvimento integral.

Com uma grade curricular inovadora, o
Paideia revoluciona ao oferecer a inusita-
da Oficina Maker e aulas de Roboética. A
escola também dispde de apoio de profis-
sionais especializados em fonoaudiologia,
nutri¢do e psicologia, além de documen-
tagdo pedagogica com registro fotografico
da rotina escolar.

Implementando projetos cientificos e me-
todologias ativas em sala de aula, a escola
¢ a Unica institui¢do da regido a firmar par-
ceria com o Museu de Arte Moderna. Em
colaboragdo com a Unesco (Organizagio
das Nagoes Unidas para a Educagio, a Ci-
éncia e a Cultura), o Paideia adota préticas
de ensino intercultural, democratico e par-
ticipativo em suas estruturas e abordagens.

Com duas unidades em Caraguatatuba,
uma voltada ao Ensino Infantil e a outra
ao Fundamental, o Paideia continua com
matriculas abertas para 2025. Entre em
contato com a secretaria da escola para
mais informacdes.

Servigo: Saiba mais www.educacional-
paideia.com.br e siga-nos em nossas re-
des sociais @educacionalpaideia. Paideia

1 - Rua Santos Dumont, 203 - Centro,
Paideia 2 - Rua Ilhabela, 239 - Sumaré.
Telefones: (12) 38811437 WhatsApp (12)
996284474.

Comitiva de Ubatuba e DER-SP se relnem para
discutir obras na rodovia Rio-Santos

Obras de duplicagdo, rotatérias e defini¢des de prazo e cronograma estéo entre os pontos prioritarios
da reunido.

Uma comitiva de Ubatuba esteve no
Departamento de Estradas de Rodagem
(DER-SP), em Sao Paulo, para tratar de
demandas vidrias estratégicas para o
municipio, representado pela Prefeitura
(Secretario Assuntos Juridicos), Camara
Municipal (Rogério Frediani) e Assem-
bleia Legislativa (Alesp). O grupo foi re-
cebido pelo vice-presidente do DER-SP,
Mauricio Maximo.

“A duplica¢ao da SP-55 e a entrega das
rotatérias sdo medidas essenciais para
seguranca vidria, fluidez do transito e
organizagdo urbana. Refor¢amos junto
ao DER a necessidade de um cronogra-
ma claro, com etapas e prazos definidos,
para que possamos informar a populagao
e alinhar os impactos das intervengoes”,
argumentou o secretario de Assuntos Ju-

ridicos, Alvaro Marton Barbosa Junior.

Além da SP-55, a comitiva tratou da or-
ganizagdo de acessibilidade na Rodovia
Osvaldo Cruz (SP - 125), em frente ao
Supermercado Shibata, buscando solu-
¢des que aumentem a seguranca de pe-
destres e motoristas.

Como encaminhamento, o DER-SP devera
apresentar atualizagdo técnica sobre o estd-
gio dos projetos e proximas fases das obras,
enquanto a Prefeitura de Ubatuba seguira
acompanhando os desdobramentos.

Entre os pontos discutidos, destacam-se, o
andamento da duplicagdo da Rodovia SP-
55 (Rio-Santos); situagdo das rotatorias ja
aprovadas pelo DER e definigoes de pra-
z0s e do cronograma das obras.
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No sabado (20), a Praca Dr. Pedro de Toledo, em Cagapava, recebeu o langamento do livro
‘Superagao em Evidéncia, com a participa¢ao da coautora Erica Bezerra, em uma tarde mar-
cada por inspiragio e superagio.

Fotos: Na Mira do Zoom.
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Na ter¢a-feira (23), a Livraria Drummond, no Conjunto Nacional da Av. Paulista, recebeu o
langamento do livro ‘Recalculando a Rota: O vendedor neste mundo novo, de Egley Carva-
lho, em uma noite marcada por emogio e networking.
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Fotos: Bruna Vieira.

Foto: Divulgagéo.
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Coautora do best-seller da Amazon Kindle, ‘Superagdo
em Evidéncia’, Erica Bezerra comemora langamento e
sucesso do livro em Cacapava

Mentora de mulheres, coach e palestrante, es-
pecialista em Andlise de Perfil Comportamental,
Erica Bezerra € uma das 18 autoras que assinam o
livro, que busca inspirar mulheres a transforma-
rem seus desafios em conquistas.

Solidariedade e muita emogdo marcaram
o langamento e a tarde de autdgrafos do
best-seller da Amazon Kindle, ‘Superagao
em Evidéncia, que aconteceu no dltimo
sdbado (20), em Cagapava, com a presen-
¢a da coautora Erica Bezerra, que assina o
capitulo ‘Seja feliz ap6s o luto’

Sucesso com o publico, o langamento
do livro foi para 14 de especial, e contou
com uma agdo que arrecadou litros de
leite para serem doados ao Fundo Social
do municipio.

Para a Frica Bezerra, que estreia como
autora publicada, foi um momento ines-
quecivel e emocionante. “Fico muito feliz
em compartilhar a minha histéria com o
mundo e espero que muitas vidas possam
ser tocadas por este livro’, destaca.
Mentora de mulheres, coach e palestrante,
especialista em Anélise de Perfil Compor-
tamental, Erica dedica sua trajetdria pro-
fissional a ajudar mulheres a alcancarem a
plenitude em suas carreiras profissionais,
relacionamentos, realizagdo de sonhos e
aumento de faturamento.

Formada em Marketing e Gestio de
Pessoas (FAAP) e em Master Coach
pela Febracis, ela oferece sessdes online
e presenciais, para quem mora em Ca-

¢apava, com abordagem voltada para o
autoconhecimento, comunicagao asser-
tiva, gestdo do tempo, metas e objetivos
e crengas fortalecedoras.

Lancado pela Editora GentecomBooks,
‘Supera¢do em Evidéncia’ ja contou com
turné de lancamento nas cidades de Cara-
guatatuba, Sdo José dos Campos, Piracica-
ba e Pindamonhangaba. Os exemplares fi-
sicos do livro podem ser encontrados nas
Livrarias Leitura no Shopping Piracicaba
e no Colinas Shopping e CenterVale Sho-
pping (Sdo José dos Campos), e em forma-
to e-book pela Amazon.

Escrito em coautoria por 18 mulheres, ‘Su-
peragdo em Evidéncia’ traz relatos autén-
ticos de quem aprendeu a superar obsta-
culos rumo a um caminho de crescimento
e realizacao pessoal. Descrito como um
convite aqueles que desejam testemunhar
a capacidade do ser humano de transcen-
der suas limitagdes e alcancar a felicidade,
o livro oferece incentivo para que cada
leitor acredite em seu potencial de supera-
¢do, inspirando-os a ter for¢a e motivagao
para vencer na vida e realizar seus sonhos.

Sobre a GentecomBooks - Fundada pela
jornalista, empresaria e escritora Bruna
Vieira, a GentecomBooks é parte do Gru-
po Gentecom, que atua no Litoral Norte
de Sao Paulo desde 2012. Com a missdo de
dar voz a historias inspiradoras, apoiando
autores independentes em todo o processo
de publicagio, a editora conta com oito se-
los de best-seller da Amazon Kindle, con-
quistados em 2025.

Se vocé tem uma histdria para contar e
deseja transforma-la em um livro de su-
cesso, entre em contato pelo WhatsApp
(12) 98218-3382 ou acesse o Instagram
@gentecombooks e o site www.gente-
combooks.com.br.

Para conhecer o trabalho de Erica Bezerra
ou agendar uma avaliagdo entre em con-
tato pelo Instagram @ericabezerracoach,
WhatsApp (12) 99131-1000, ou compare-
¢a ao seu escritoério na Rua Regente Feijo,
43, Sala 2, Vila Santos, Cagapava.



E REAL!
FAZEMOS,
REVISAMOS,
LANCAMOS E
TORNAMOS
SEU LIVRO
BEST-SELLER.

Compre um desses trés livros pelo preco
promocional de lancamento por apenas
R$ 49,90* cada!
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PIX (CNPJ) 14.948.898/0001-39
Envie o comprovante para o WhatsApp (12) 98218-3382

*Por tempo LIMITADO!
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Projeto atende ao Marco Legal do
Saneamento e mantéem Caraguatatuba
apta a receber recursos

25 d&ﬂﬁtem bl'—ﬁ Institui a taxa pela utilizacdo efetiva

& = = ou potencial do servigo publico de
(q T ]] nta-feu"a) as 18h manejo de residuos solidos urbanos

no Municipio de Caraguatatuba e da
—— — outras providéncias.
29 de setembro y -
. x Participe, sua presenca é muito
(segunda-feira) as 18h  importante!
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